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Landschaftsentwicklung und Siedlungsmuster von der
romischen Kaiserzeit bis zum Mittelalter in den schleswig-
holsteinischen Marschen

D. MEIER (Busum)

Der Naturraum

In das vor etwa 250 Millionen Jahren entstandene Nordseebecken drang in
den verschiedenen Warmzeiten mehrfach das Meer vor. Der letzte grof3e
Meeresvorsto3 begann nach dem Hoéhepunkt der Weichseleiszeit vor etwa
20.000 Jahren, als der Meeresspiegel etwa 100 bis 120 m tiefer lag als heute
(HOFFMANN 1992). Die aus dem Bereich der Deutschen Bucht in jlingerer
Zeit verdffentlichten Meeresspiegelkurven (u.a. MENKE 1988) deuten an, daB
der Meeresspiegelanstieg im friihen Holozén bis mindestens 7.000 v.h. (vor
heute, nach C 14 Daten bezogen auf das Jahr 1950) mit etwa 2 m im Jahrhun-
dert sehr schnell verlief. Danach verlangsamte sich der Anstieg des Meeres-
spiegels, und war zeitweilig durch Stillstandsphasen und Ruckzugsphasen un-
terbrochen. Nach den verschiedenen Kurven ist von einer erstmaligen Uber-
flutung der Deutschen Bucht um etwa 8.000 v.h. auszugehen. Dazu gehort das
Vorfeld der ostfriesischen Inseln, die groBen FluBmiindungen sowie der west-
liche Bereich von Dithmarschen. Von hier verlief die Kiistenlinie vermutlich in
nordwestlicher Richtung um Nordfriesland herum. Durch das Vordringen der
Nordsee nach Siiden bildeten sich in einer vorgeschobenen Vernassungszone
Moore, die beim weiteren Anstieg des Meeresspiegels mit Sedimenten (iber-
deckt und so konserviert wurden (,Basistorfe”). Je nach ihrer Héhenlage ha-
ben sie ein verschiedenes Alter; die jeweiligen Transgressionskontakte liefern
die wichtigsten Fixpunkte fir die Chronolgie des Meeresspiegelanstiegs (u.a.
BEHRE 1987).

Geologische und paldobotanische Untersuchungen lassen fir die
Marschsedimente an der slidlichen und éstlichen Nordseekiiste eine Gliede-
rung in sich abwechseinde Transgressions- und Regressionsphasen zu, die
allerdings nicht Uberall synchron und in gleicher Abfolge verliefen und sich mit
der Landschaftsentwicklung der schleswig-holsteinischen Nordseekiiste nur
schwer in Deckung bringen lassen. Erst als sich der Anstieg des Meeresspie-
gels verlangsamte und flir begrenzte Zeit sogar ganz zum Stillstand kam, bil-
deten sich besiedelbare Marschflachen, wéhrend in schlecht entwasserten
Senken Moore entstanden. Im deutschen Kistengebiet entwickelten sich be-
siedelbare Seemarschen erst kurz vor Chr. Geburt. Sie gehéren zu den weni-
gen Bereichen in Mitteleuropa, in denen Landnahme und Landesausbau,
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Siedlungsausdinnung und Siedlungsabbruch archéologisch anhand zahlrei-
cher Siedlungen belegt werden kénnen, wie im folgenden anhand dreier
Marschregionen aus dem schieswig-holsteinischen Klstengebiet erlautert

werden soll.

Elbmarsch und Stérmarsch

Die schleswig-holsteinischen Elbmarschen im Bereich der Elbmindung
westlich von Hamburg umfassen die durch die Stér voneinander abgegrenzte
Wilster- und Krempermarsch. Im Stiden schlieBt die Haseldorfer Marsch an;
im Norden grenzt die Marsch an die Geest. Nach kleineren Untersuchungen
der Detlefsen Gesellschaft in den Jahren 1900 bis 1934 in der Elb- und Stor-
marsch (Abb. 1 und 2) erfolgten 1935 durch das Museum vaterlandischer Al-
tertimer Bohruntersuchungen und kleinere Grabungen zur Klérung der ,Ku-
stensenkungsfrage” (HAARNAGEL 1940). Die Prospektionen beschrankten
sich aber auf die Ermittiung des Alters und der Hoéhenlage der Siedlungs-
schichten, auch die umfangreiche Abdeckung der Warft Hodorf brachte keine
neuen Erkenntnisse zur Landschaftsentwicklung, da auf geologische Untersu-
chungen im Umland der Siedlung verzichtet werden mufte.

Nach heutigem Kenntnisstand fallt der eiszeitliche Untergrund schon dicht
vor der Geest bis auf NN -15 m ab, demnach erfolgte eine Uberflutung des
Gebietes schon relativ friih, ohne daB sich nahere Altersangaben machen las-
sen. Ahniich wie im nordwestlich anschlieBenden Dithmarschen entstanden
Kistenrandmoore, die sich mit dem ansteigenden Meeresspiegel auf dem
flach ansteigenden Geestuntergrund landeinwérts ausbreiteten. Uber dem Ba-
sistorf lagerten sich Brackwasserablagerungen aus humosen, tonigen Sedi-
menten ab, die sich vom Geestrand bis zur Elbe erstreckten. Als vor 4000
Jahren der Meereseinfluf3 nachlieB3, bildeten sich wiederum Moore, die jedoch
bald wieder iberflutet wurden, so daf sich der ,Obere Klei” (JANETZKO 1976,
65) ablagerte. Als um Chr. Geburt der Sturmfluteinflui3 infolge eines allgemei-
nen Riickganges des Mittleren Tidehochwassers nachlie, entstanden in den
Elbmarschen Dwoge, wahrend die tiefer gelegenen Flachen vermoorten. Wo
im Untergrund humoser oder toniger Klei und Torf vorhanden war, kam es zu
groBeren Sackungen. Unbeeinflut von den Sackungen blieben die mit Schiuff
und Feinsand verfiliten Prielverlaufe; die als Inversionsriicken nun deutlich
sichtbare Erhdhungen bildeten (Abb. 2). Spater drang das Meer erneut in die-
ses durch Inversionsriicken gegliederte Kiistengebiet und flllte die Senken mit
kalkhaltigen, feinsandig bis schluffigen Sedimenten. Bis zum Mittelalter wur-
den die Inversionsriicken randiich mit Sedimenten Uberschlickt. Auf den
Riicken entstanden Hochmoore. Wahrend einer frihmittelalterlichen Regres-
sionsphase hatten sich stellenweise erneut Dwdge herausgebildet, die spéter
kalkhaltige Sedimente (iberschlickten. Im Mittelalter kam es in den Elbmar-
schen zu einer letzten Zufuhr von Sedimenten.
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Abb.2 Generalisierte Bodenkarte der Wilster- und Krempermarsch mit Lage
der kaiserzeitlichen Siedlungen von Hodorf und Ostermoor (nach
JANETZKO 1976 u. 1979).
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Nach alteren Sondagen und archaologischen Untersuchungen der dreiffiger
Jahre zu schlieBen, dienten Inversionsriicken und Uferwélle vermutlich als be-
vorzugte Siedlungsplatze. Hier enstanden seit dem 2. Jahrhundert n.Chr,
Flachsiedlungen, wie die 1935 in Hodorf durchgeflihrten Untersuchungen ver-
muten lassen (HAARNAGEL 1940). Das freigelegte Wohnstallhaus war im 2.
Jahrhundert n.Chr. auf einem 0,3 m hohen Wohnpodest aus Grassoden (ber
der heute nur NN -0,2 m hohen Marsch errichtet. An der Wende vom 2. zum
3. Jahrhundert erhdhte man das FuBbodenniveau des etwa 20 m langen und
5,20 m breiten Hauses um 0,7 m. Auch auBerhalb des Gebdudes erfolgten
Auftrage aus Mist- und Kleischichten. Die geringméchtigen Erhdhungen der
FuBbodenhorizonte dirften kaum auf Uberflutungen zurlickgehen. Am Ende
des 3. Jahrhunderts waren weitere geringmachtige Aufhéhungen um 0,3 m
erforderlich; ebenfalls fand eine VergréBerung der Siedelflache statt. Der Sied-
lungshorizont des 4. Jahrhunderts mit einem Grubenhaus und vermuteten wei-
teren Bauten lag dicht unter der jetzigen Geléndeoberflache. Méglicherweise
am Ende der kaiserzeitlichen Besiedlung oder spéter einsetzende Uberflutun-
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Abb. 3 Ostermoor. Auf einem Prieluferwall angelegte Flachsiedlung des 2.

Jahrhunderts mit reihenférmig errichteten Wohnstallhdusern (nach
BANTELMANN 1956/1957).
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gen mit tonigen Sedimenten hdhten das Umland soweit a i i '
it : uf, bis auch d -
serzeitliche Marschensiedlung von den Ablagerungen {iberdeckt Wurde.K9 “

Wahrend die Hodorfer Gehoftanlage bis in das 4. Jahrhun inei
stand, war die Flachsiediung Ostermoor in der Elbmarsch (i?gish'g?hnmtﬁ-
sohen).nur im 2. Jahrhundert bewohnt (Abb. 3). Die auf einem 50 m breiten
und zwa§chen NN +0,7 — +1,0 m hohen Uferwall eines gréBeren Prieles errich-
teten Hau_ser standen wie die in Hodorf auf niedrigen, 0,3 m hohen Sodenpo-
desten. Die Laufhorizonte befanden sich zwischen NN,+1 Ound +1,3m %a
die Sednmepte im Elbmindungsgebiet zu Setzungen neigén, sind d’iese‘Hc')»
henlagen "fur SchluBfolgerungen auf ehemalige Meeresspiegelsstande nur
eingeschrankt zu verwenden. Das Hinterland der Siediung mit ihren reihenfor-
mig angelegten Wohnstallhausern war nur unvollkommen verlandet. Hier
dehnten sich Schilfdickichte und Restseen aus, in den tiefer geiegeneﬁ Fla-
chen in der Umgeb_t_mg der Siedlung begannen sich Moore auszubreiten. Un-
mittelbar vor der Grlindung der Siedlung als auch wahrend der Wohnzeit tr'aten
gelegentlich Uberﬂschwemmungen auf. Ackerbau war nur in einem bescheide-
nen Umfgnge moglich und auch das Hinterland bot keine glnstigen Wirt-
schaftsflachen, so dafB die Aufgabe der Siedlung zwingend erscheint. Nach
dem Verlassen der Siedlung sedimentierte der Priel zu (BANTELMANN
19"56/1 957). Erst seit der Jahrtausendwende war der hohe Elbuferwall einem
stérkerem Abbrqch ausgesetzt. In einer systematischen Marschhufenkoloni-
sation wurden wie auch sudlich der Elbe (HOFMEISTER 1 979/1981) das ve
moorte Sietland kultiviert und die Landschaft umgestaltet. )

Dithmarschen

~ Das Kustengepie§ Dithmarschens reicht von der Elbe im Stden bis zur Eider
im Norden, wobe! die breite, weit nach Osten einschneidene Meldorfer Bucht
die schmalere Suder- von der weiter nach Westen ausgreifenden Norder-
marsch trennt. Der Geestrand erstreckt sich in etwa einer Linie von Heide im
Norden bis St. Michaelisdonn im Stden, westlich schlieBen sich die alten und
jungen Marschen an. Die am weitesten vorgeschobenen saalezeitiichen Mo-
ranen retchen n'acht so weit nach Westen wie in Nordfriesland. Zwischen den
morphoiog!sch in grof3e und kleine, inselartige Geestkammern gegliederten

saaiezgelthchen, dicht bewaldeten Altmoranen befanden sich noch in der friih ’
Neuzeit ausgedehnte Moorflachen und Bruchwélder. o

Westlich der Altmorénen falit die holozane Oberflach il bi
m und dann stellenweise auf tber NN -20 m ab. Im %ztrz‘ilckl)wlsdztrw Sr:\tjé\j*jt;g
fqrmten thmelzwésser des Elbeurstromtals den pleistozénen Untergrund. In
die vers_(;h;edgnen weichselzeitlichen Sedimentationsflachen erodie%ten éeit
dem Spatglaznai bis zum Frihholozén bei noch sehr tief liegendem Meeres-
spiegel Fluss? ein, darunter die Eider. Seit dem Alleréd Interstadial oder dem
Epde. des Spatglgzials vermoorten die Senken und FluBauen zunachst unab-
hagglg vom.f\nstleg des Meeresspiegels. Diese geringmachtigen Torfe wurden
spater von jungeren Sedimenten Uberdeckt. Die Geestoberflache fallt in Nor-
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derdithmarschen nicht so steil ab wie in Stiderdithmarschen. Lange Zeit er-
reichte das Meer hier die offenen Geestkliffs, weil der Meeresspiegel so schnell
stieg, daB die Sedimentzufuhr nicht ausreichte, um Uber dem Mittleren Tide-
hochwasser Marschen entstehen zu lassen. Erst als der Meeresspiegel in sei-
ner Anstiegsgeschwindigkeit nachlie3, bildete sich ein Wattenmeer und vor
dem Geestrand eine hoch aufsedimentierte Marsch aus.

Die nacheiszeitliche Entwicklung des Dithmarscher Kistengebietes ist le-
diglich in Grundziigen durch die Untersuchungen von DITTMER (1938; 1952)
bekannt. Dabei lag der Hauptakzent auf der &lteren holozanen Entwicklung,
wobei der Schwerpunkt der Arbeiten Stiderdithmarschen umfaf3te. Der mitllere
Teil Dithmarschens wurde von SCHMIDT (1975) anhand vorliegender Bohrer-
gebnisse neu bearbeitet. Wie DITTMER konzentrierte auch SCHMIDT seine
Untersuchungen auf die &ltere, holzane Landschaftsentwicklung.

Das durch die Arbeitsgruppe Kustenarchéologie am Forschungs- und
Technologiezentrum Westkuste 1991 eingeleitete und seit 1993 von der Deut-
schen Forschungsgemeinschaft geforderte Vorhaben soll die Landschafts-
und Siediungsgeschichte dieses Raumes anhand einzelner archaologischer
Grabungen und geologischer Bohrungen kiaren, erste vorlaufige Ergebnisse

seien hier eingeflgt.

Nach den Ergebnissen aus pollenanalytischen Untersuchungen von Moo-
ren (MENKE 1976; 1988) zu schlieBen, war in Dithmarschen ab etwa 3.800
v.h. eine Ausgleichskiiste vorhanden, an der Strandwalle oder Nehrungen die
pleistozanen Geestkliffs verbanden. Mit Nachlassen der Uberflutungen bildete
sich friinestens ab der Mitte des letzen vorchristlichen Jahrtausends in einem
breiten Streifen eine hoch aufgewachsene Seemarsch, die als Siedel- und
Wirtschaftsraum zu Beginn des 1. Jahrhunderts n.Chr. erschiossen wurde, wie
vor allem die seit 1991 eingeleitenden Untersuchungen der Arbeitsgruppe

Kiistenarchaologie belegen.

Woher die Siedler kamen und wie die wirtschaftlichen Beziehungen zu de-
nen auf der Geest waren entzieht sich unserer Kenntnis, da eisenzeitliche
Geestrandsiedlungen im Dithmarscher Kistengebiet nicht in gréBeren Fla-
chengrabungen erschiossen sind. Auf dem ,Bauernbarg” beobachtete
ROTHMANN im Jahre 1922 in der Gemarkung Elpersbtteler Donn eine ei-
senzeitliche Siedlung (BUCHHOLZ 1963). Eine weitere geestnahe Siedlung
bildet die Marschenrandsiediung Eddelack (HAARNAGEL 1940, 90; Abb. 3)
400 m stdlich des gleichnamigen Ortes nahe zum Randbereich der Geest auf
einen Uferwall der alten Marsch (Abb. 1). Auf dem sandigen zwischen NN +0,5
— +0,6 m hohen Uferwall eines heute verlandeten Prieles bestand vom 1. bis
3. Jahrhundert eine Flachsiedlung, deren Siediungsschichten zwischen NN
+0,75 — +0,9 m ein Suchgraben erfa3te. Wo kaiserzeitliche Dorfer wie in El-
persbittel oder Lohe Rickelshof am Geestrand lagen, erreichte man die
Marsch von dort aus.

Besonders dicht war die frihe Besiedlung in der Nordermarsch im Raum
zwischen der Meldorfer Bucht im Stiden und der Eider im Norden. In nord-stid-
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Abb. 4 Generalisierte Bodenkarte der Dithmarscher Nordermarsch (nach
B_odenkarte von Schleswig-Holstein) mit Lage der kaiserzeitlichen
Slgdlungen (nur mittlere und ostliche Reihe der Hofwurten) und
mgttelalterlichen Hofwurten. Im Westen schliet sich die Seemarsch
mit friih- und hochmittelalterlichen Dorfwurten an.
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licher Richtung orientieren sich hier zwei Siedlungsreihen kleiner und mittel-
groBer Wurten, die nach einer Grabung 1947 von BANTELMANN in Wenne-
mannswisch und Sammelfunden von BOKELMANN (1988) zu schlieBBen, in
der rémischen Kaiserzeit entstanden (Abb. 4). Eine 1991 in Tiebensee (Abb.
4, 5) durchgefiihrte archéologische Grabung auf einer 50x100 m grofBen und
bis NN +3,0 m hohen Wurt erbrachte an der Basis den Nachweis einer Flach-
siedlung der &lteren rémischen Kaiserzeit, die vermutlich aus vier bis sechs
Wohnstallhdusern in reihenférmiger Anordnung bestand. Bei dem freigelegten
Wohnplatz | befand sich der Stallteil des bis 20 m langen und bis 5-6 m breiten,
auf einem bis 0,5 m hohen Sodenpodest errichteten Hauses im Westen. Das
Haus war auf einem Marschriicken errichtet, der von NN +1,3 m im Osten auf
NN +1,0 im Westen abfiel, so daB die anfallende Jauche aus dem tiefer liegen-
den Stallbereich leicht entfernt werden konnte.

B
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Abb.5 Tiebensee, Norderdithmarschen. Flachsiediung des 1.-2.
Jahrhunderts n.Chr. Auf niedrigen, mit Grében eingefaf3ten
Wohnplatzen stehen in westostlicher Richtung Wohnstalihauser.

Nach den archaologischen Funden, in erster Linie Keramik aber auch zwei
Bronzefibeln, entstand das Haus im friihen 1. Jahrhundert und blieb mit einer
Umbauphase bis in das 2. Jahrhundert hinein bestehen. In einer jlngeren
Siedlungsphase erhéhte man das Siedlungsareal offensichtiich. Da die Wurt
in spaterer Zeit als intensives Gartenland genutzt oder beackert wurde, sind
die jungeren kaiserzeitlichen Siedlungsschichten des 2.-3. Jahrhunderts tber-
wiegend zerstort. Das Siedlungsareal setzt sich nach Norden und Stiden mit
weiteren, reihenférmig auf einem sandigem, trockenen Marschstreifen errich-
teten Wohnplatzen fort, bei denen es sich Uberwiegend um &lterkaiserzeitliche
Flachsiedlungen handeln dirfte. Im Westen und Osten erstreckte sich das tie-
fer gelegene Weideland der auf eine extensive Viehzucht ausgerichteten Sied-
lungen (MEIER 1992b).
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GroBe und Anlage der Flachsiedlung des 1. bis 2. Jah i i
gnderen Siedlungen dieser Zeitim Nor%seekﬂsienraum Ehbueﬁzﬁxﬁséztgggﬁg g?g
:?n d;ar f:gr&a{:zﬁzzt cl(ess Ldaindest:Nursten angelegte Siediung Feddersen Wierde

. und iedlungshorizont 1c) eine kiei i i
Gehdften ahn?:oher BesitzgroBe, aus d?—:ar im 2. ?aeh?]tﬁgeegsggéungrén{;it :
Dorfyvurt mit differenzierter Sozialstruktur entstand, die am Ende der gBesie(rje
;;rmmg e!?r‘e?c;‘ ;‘Jtzrmxgc;\rjt fngeLFléche von fast 4 ha bedeckie und eine Héhe veox;

rreichte ( 1979). Der Ausbau zu einer -
zog s_,nch in Tiebensee nicht, da sich wandelnde Umwegkgéienngggggugf}lsg-
gphthch eine Aufgabe der S_iedlung spatestens im 3. Jahrhundert bedingten
ie Ausdehnung der Moorf!échen im Sietland flihrte vermutlich zu einer Ein:
aren;ting der er!schaﬂsﬂachen. Fir das zeitliche Verhaltnis zwischen Moor-
f"%c stum und Sledglbewegungen lassen sich jungerkaiserzeitliche Tonge-
aBe heranznghen, die beim Abbau von Brenntorf im ,WeiRen Moor” an d
Basis ungestoérter Torfstraten zum Vorschein kamen. ’ an e

Die Veranderung der wirtschaftlichen Bedin
' . , gungen erforderten die Einbe-
zxehhung weiter westlich enstandener Flachen niedriger Seemarsch in !c?e?\{!]\m—
s;: afts- und Siec_:ieiraum. Auch hier behielt man die reihenférmige Siedlungs-
struktur bei. In einer archaologischen Grabung wurde 1992/1993 der Aufbau
:sggr@?s.;?o m ize!ten sowie 120 m langen und bis NN +2,2 m hohen Wurt in
erschlossen. Die von der Arbeitsgruppe Bode}zékoio i

i : ie am For-
Zchungs "ur}d Techpologxezgntrum Westkuste durchgefiihrten gBohrung?s:’;
Qgten moghpherwesse auf ein Prielsystem zwischen den beiden Siedlungs-
ge};iéi&/gr&glejb;;;eev\tljnd Haferwisch hin (MEIER & MUELLER im Druck:
: estlich dieses Prielsystems ist Kleimarsch, &stli ’
Egﬁggﬂﬁfgh{)\{ergrgneﬁ; wa(\jsl, ein Hinweis auf einen ehemaligen Kuste’n\?;rt!l?f

ein k - Die bodenkundlichen Untersuchungen deuten somit i
die Dithmarscher Nordermarsch langsam nach Westen ausged;r?nr;?f?;tﬁ oen

Auf der mit NN +0,5 m nur niedri arti
. NN +0, gen seewartigen Marschenzone v -
wisch waren die Siedler anders als in Tiebensee zum Bau von Wuneno;e*;v?/ixeg—

AR

Abb.6  Haferwisch, Norderdithmarschen. Auf der alien Acke&iur ang
legte Kemwurt des 2. Jahrhunderts n.Chr. unter Auftrag dg?égé’g::;)t?\?u?tngss
3. Japrhunderts. 1 Ackerbeete mit Randgrében und Dingung mit Mist; 2
sorgféltig verlggter Kleisodenauftrag der Kernwurt, Siedlungsniveau bei NN
+1,5 m; 4 Kleiauftrag der jingerkaiserzeitlichen Dorfwurt; 5 abfallende Bo-
schung der (_Be_samtwurt mit Pflughorizont; 6 weiterer Wurtauftrag der jiinge-
ren Kaiserzeit, im oberen Teil planiert. Foto: FTZ-Kistenarchéologie °
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gen (Abb. 6). Nach den dendrochronologisch ermittelten Datierungen eines
Umfassungszaunes einer etwa einen Meter hohen Kernwurt zu schlief3en, be-
gann die Besiedlung um die Mitte des 2. Jahrhunderts. Die von S. Wrobel vom
Ordinariat fiir Holzbiologie der Universitat Hamburg analysierten Proben ent-
stammen zwei Spaltbohlen mit den Falldaten ,um oder nach 140 n.Chr.” und
_um oder nach 168 n.Chr.” Der Zaun verlor seine Funktion als man die Kern-
wurt ausbaute. Die Anlage zweier weiterer Schnitte 1993 zeigte, daf aus meh-
reren Kernwurten etwa im 3. Jahrhundert eine groBere Geamtwurt entstand.
Geringméchtigen Aufhohungen im zentralen Bereich der Wurt standen grof3e-
re Auftrage im Randbereich der Wurt gegentiber, die andeuteten, daf3 man die
Waurt nicht nur erhdhte sondern auch wesentlich vergroBerte. Dabei wurde
auch die alte, von Graben eingefaBte Ackerflur der Siedlung Uberschuttet. Die
Grabungsergebnisse lassen vermuten, daf3 ab der Mitte des 2. Jahrhunderis
méglicherweise nur kleine Siedelgruppen nach Westen vorstieBen, denen im
3. Jahrhundert groBere Bevolkerungsteile folgten als die wirtschaftlichen Ver-
haltnisse in der rickwartigen Marschenzone offensichtlich immer unglnstiger
wurden. Spatestens mit der Vélkerwanderungszeit endet die friihe Besiedlung
in der Dithmarscher Nordermarsch.

Wo der Kiistenverlauf in dieser Zeit lag ist derzeit nicht genau festzulegen,
doch diirfte sich die kaiserzeitliche Marsch nicht wesentlich weiter nach Wes-
ten erstreckt haben als eine weitere Siedlungsreihe andeutet. In Jarrenwisch
durchgefiihrte Untersuchungen der Arbeitsgruppe Kistenarchaologie erga-
ben, daf sich hier ausgedehnte Schilfflachen erstreckten, deren Reste sich nur
unter flachen, moglicherweise erst seit dem hohen Mittelalter angelegten Hof-

wurten erhalten haben.

Erneut einsetzende Sturmflutperioden filhrten zur Entstehung junger, hoch
aufgewachsener Seemarschen, die sich westlich an das kaiserzeitliche Altsie-
delland in der Nordermarsch anschloBen und deren natiirliche Entwasserung
so weit einschrankien, daB hier Moore enstanden (Abb. 7). Die frithmittelalter-
liche Landnahme, die in den Seemarschen mit der Griindung grof3er Dorfwur-
ten begann, entzieht sich bislang jeder genauen Kenntnis und wird ein Schwer-
punkt der arché&ologischen Untersuchungen in den néchsten Jahren sein.

Mit ersten Bohruntersuchungen wurde 1992 auf der Dorfwurt Wellinghusen
bei Wéhrden begonnen. Die wiiste, bis NN +6,0 m hohe Dorfwurt entstand in
der etwa NN +1,0 m hohen Seemarsch in der Nahe eines alten Prielverlaufes.
Eine bis NN +3,0 m reichende Schichtenfolge aus Kleiauftragen, machtigen
Mistschichten und Brandschichten deuten auf mehrere frihmittelalterliche
Siedlungshorizonte hin. GréBere Kleiauftrage erfolgten ab dem Hochmittelal-
ter. Die Dorfwurt Wellinghusen gehért zu einer Reihe weiterer bis 300 mim
Durchmesser groBBer Wurten, die sich von der Elbe im Siiden bis zur Eider im
Norden in der Dithmarscher Seemarsch erstrecken (Abb. 7). Westlich der bo-
genfdérmig vorspringenden Dithmarscher Nordermarsch war im hohen Mittel-
alter die Insel Busum (Abb. 8) vorgelagert, deren Reste in der frithen Neuzeit
an das Festland angedeicht wurden. Archdologische Baustellenbeobachtun-
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gen der Arbeitsgruppe Kiistenarchaologie zeigten, daB die D i
erst im hohen Mittelatter besiedelt wurde, uneninsel wonl

Die ﬂbemiegende Zahl der Dorfwurten in Dithmarschen weist eine runde
Form auf, in qeren Mitte im hohen Mittelalter teilweise Kirchenbauten entstan-
den, um die sich die Hofe moglicherweise in radialer Siedlungsform anschlos-
sen. Zu den Dorfwurten mit mittelalterlichen Grindungskirchen in der Marsch
ge‘horen in der Stdermarsch Marne und der Nordermarsch Wesselburen und
Wohrden, deren Kirchenbauten urkundlich fur das Jahr 1281 erwahnt sind. Die
alte S‘sedlungsstruktur ist auf den Dithmarscher Dorfwurten kaum noch e.rhal-
ten, die Bepgugng Wesselburens brannte im Jahre 1736 sogar vollstandig ab
E"me rada‘alform|ge Anlage der Hauser um die Kirche mit ringférmiger StraBen;
furjrung ist deshalb nur noch ansatzweise zu erkennen. Auch die Dorfwurt
Wohrdgn pes:;B im Mittelalter vermutlich eine radialférmige Parzellenstruktur
psg radialférmige Verteilung der Héfe um eine Kirche in der Mitte einer Dorfwurt.
!st' in den Nordseemarschen mehrfach belegt. Von den Dorfwurten verlaufen
W}nschaﬁswege in die Marsch des Umlandes. Neben den im Dithmarscher
Kpstengeblet lberwiegenden runden Dorfwurten mit ehemals radialférmiger
\?\}ig!ungsstruktur finden sich vereinzelt rechteckig-ovale und langgestreckte

en.

.Auf den Dorfwurten bildeten sich im frithen und vor allem seit dem hohen
Mittelalter, wie auch in anderen Regionen der festlandischen Nordseemar-
schen’, soz_'ai herausgehobene Familienverbéande heraus, die durch Ackerbau
und Viehwirtschaft in den fruchtbaren Marschen ihren Reichtum erwirtschaftet
hatten. Von den Dorfwurten aus wurde vermutlich die blockférmige Wirt-
schaftsflur zunéchst durch niedrige Sommerdeiche geschiitzt, die sich um
Wesselburen allenfalls noch anhand alter Flurkarten rekonsm:\ieren lassen
Schon bald sicherten langere Deichschldge zwischen den Dorfwurten die Dith:
mar§cher Marschgebiete. Dadurch wurde ein Landesausbau in das Sietland
ermoglicht (STOOB 1951), der maBgéablich von den Geschlechterverbanden
getraggn wurde. Die Ausbausiedlungen mit den typischen Namensendungen
?nugéibutte;% -hhusex(wm-moc;:hu?d -wisch sind zumeist in mehr oder minder regel-

gen Heihen (Marschhufensiedlun i ifenférmi '
ot (Abb_B) gen) mit streifenférmiger Wirtschaftsflur

Inder schmaleren Zone der alten Marsch in Stiderdithmarschen erfolgten in
jUngerer Zeit _keine archaologischen Untersuchungen, so daB3 auf zwei Altgra-
bungen verwiesen sei. Im Jahre 1947 erschioB Bantelmann in Siiderdithmar-
schen den westlichen Randbereich der Dorfwurt Siiderbusenwurth in einem
Suchgraben. Die Profile sind bislang nicht verdffentlicht, BANTELMANN
(1949, 84 ff)) erwahnt aber, daf3 im Randbereich der Wurt Uberflutungssedi-
mente nach_welsbar waren und gréBere Auftrage im 2./3. Jahrhundert erfolg-
ten. Auch die bei Marne gelegene Wurt Krummwehl diirfte in der rémischen
KBIS?I’ZSI'[ entstanden sein wie eine kleine Suchgrabung von ARNOLD vermu-
ten 1aBt. Beide Wurten waren sicherlich auch im fritheren Mittelalter besiedelt.

Den Aufbau der etwa 4,75 ha gro3e Dorfwurt von Fahrstedt bei M
. . , arne hatte
bereits HARTMANN im Jahre 1883 dokumentiert. Er beobachtete unter einem
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etwa 1,20 m machtigen Kieiauftrag mit Siedlungsresten eine ,Anhaufung von
Zweigen, Pfahlen und Pflanzenresten und Kuhdung”, unterbrochen von etwa
0,20 m méchtigen Kleilagen. Diese Anhaufung befand sich unmittelbar auf der
alten Marsch. Bei dem von HARTMANN als ,Packwerk” angesehenen Mate-
rial handelt es sich offensichtlich um die Pfahl- und Flechtwandreste ehemali-
ger Hauser. Nach der veréffentlichten Beschreibung handelt es sich um den
typischen Aufbau einer frihmittelalterlichen Wurt. Aus den Hinweisen HART-
MANNSs geht hervor, daB Muschelgruskeramik gefunden wurde, so daf3 zumin-
dest der durch den Abtrag erfaBte Teil von Fahrstedt in der 2. Halfte des 1.
Jahrtausends entstand. Wie in der Nordermarsch erfolgte auch in der Stder-
marsch von diesen Dorfwurten aus ein Landesausbau in das Sietland mit

Marschhufensiedlungen.

Eiderstedt

Fur die jungere landschafts- und siedlungsgeschichtliche Entwicklung der
Halbinsel Eiderstedt hatte ein in west-8stlicher Richtung durch die Halbinsel
ziehendes Sandwallsystem groB3e Bedeutung. Besonders die Entwicklung des
Gardinger Hakens hatte weitreichende Folgen, da die nordlich gelegenen Ge-
biete dem EinfluB des Meeres entzogen und nicht hoher aufsedimentiert wur-
den, so daB hier um 500 v.Chr. ausgedehnte Moorfiachen entstanden. Dieser
Zeit zuzuweisende Torfe wurden in Tholendorf und in Westerhever palynolo-
gisch untersucht (MENKE 1988) und in Tholendorf auf etwa 2.630 v.h. datiert.
Die Entstehung der Sandwalle wird zumeist durch die Verfrachtung von Sedi-
menten saaleeiszeitlicher Geestkerne im Nordwesten interpretiert (HOFF-
MANN 1988), neuere geologische Profilaufnahmen in Esing lassen auch an
Vorsande denken, auf denen erst spater eine Nehrung entstand (AUSTEN
1992). Kurz nach Chr. Geburt wurden die als Barrieren wirkenden Geestkerne
und Sandwalle vom Meer durchbrochen, so daf dieser Raum unter Meeres-
einflul geriet und aufsedimentierte. Erst um die Jahrtausendwende entstan-
den besiedelbare, inselartig durch Prielsysteme zerschnittene Marschflachen

(Abb. 9).

Sudlich der Sandwalle waren entlang der Eider schon kurz vor der Zeiten-
wende hohe Seemarschen aufgewachsen, die zu beiden Seiten des Flu3mun-
dungsgebietes in der romischen Kaiserzeit dicht besiedelt waren. Als Flach-
siedlung auf einem Gber NN +1,4 m hohen Uferwall der alten Eider entstand
im 1./2. Jahrhundert die im 3.-5. Jahrhundert bis auf NN +4,12 m erhdhte und
bis auf eine Flache von 5 ha vergréBerte Wurt Tofting. Nach den in den Jahren
1949 bis 1952 vorgenommenen Grabungen durch BANTELMANN (1955) zu
schlieBen entstand im 3. Jahrhundert eine Dorfwurt aus mehreren Wohnplat-
zen. Die pollenanalytischen Untersuchungen ergaben, daf3 um Chr. Geburtder
EinfluB des Salzwassers stark in den Hintergrund trat und erst seit dem 3.
Jahrhundert zunahm (BEHRE 1976). Die wirtschaftliche Grundlage der Sied-
lung bildete die Viehzucht; Ackerbau wurde auf dem hohen Uferwall in weit
bescheidenerem MaRe betrieben. Die verkehrsgiinstige und geschitze Lage
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Abb. 9 Generalisierte Bodenkarte des westlichen Eﬁircrlerstedt {nach

Bodenkarte von Schleswig-Holstein) mit Dei i
Dodenkarte g ) mit Deichen des Mittelalters und

erlaubten ebenso wie das zur Verfligun i i i
rlaub : g stehende Wirtschaftsareal eine bis i
die Volkerwanderungszeit andauernde, dichte Besiedlung der Dorfwurt. o

Neben den groBen Dorfwurten pragen kieinere, meist vers i
Flachsiedlungen und_ Wurten das Bild der kaiserzeitlichen I‘v!atrrsecbt:t ilzwegE?Qgrem
S‘gedt: Ebepfalls guf einem erhéhten Areal an der Mlindung der alten Treene in
die Eider sind kaiserzeiliche Siedlungsstellen, wohl iiberwiegend Flachsiedlun-
gen, bekannt (BOKELMANN 1988). Inwieweit es sich dabei um Ausbausied-
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Abb. 10 Wikingerzeitliche Marschensiedlung am Elisenhof, Eiderstedt. (nach
Bautelmann 1975)

lungen der groBen kaiserzeitlichen Dorfwurten handelt, 1aBt sich ohne ndhere
siedlungsarchéologische Untersuchungen nicht klaren. Die bisherigen, junger-
kaiserzeitlichen Sammelfunde (BOKELMANN 1988; SAGGAU 1988) deuten
jedenfalls auf ein dicht besiedeltes Hinterland der Dorfwurten hin. Die HOohe
der Siedlungshorizonte auf der flachen Marsch im siidéstlichen Eiderstedt liegt
meist zwischen NN +0,8 und +1,4 m; aufgehdhte Wohniveaus, wie in Oldens-
wort (LA 32) reichen bis NN +3,5m.

Ein weiteres hochwassergeschiitztes Siedlungsareal boten die sich durch
die Halbinsel ziehenden hohen Sandwalle von Tating-Garding und Koldenbut-
tel. Durch Grabungen und Aufsammiungen von Keramik sind vor allem Gra-
berfelder belegt, die haufig inmitten der kaiserzeitlichen Siedlungen liegen.
Eine groBere Flachenabdeckung einer jingerkaiserzeitlichen Siedlung durch
DITTMANN (BANTELMANN 1970) erfolgte 1967/1968 bei Tating Haferacker.
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Unmittelbar unter dem aufgetragenen Klei der Siedlung kamen Pflugspuren
zum Vorschein.

Die Wiederbesiedlung Eiderstedts im friihen Mittelalter beschrénkte sich ne-
ben den hoher liegenden Sandwallen vor allem auf die hohen Ufermarschen
langs der Eider und griff somit nicht iber das kaiserzeitliche Altsiedelland hin-
aus (Abb. 7, 10). Die umfassenden Untersuchungen von BANTELMANN
(1975) auf dem Elisenhof bei Ténning vermitteln das Bild einer wikingerzeitli-
chen Marschensiedlung, die im 8. Jahrhundert auf den Flachhangen eines bis
NN +2 m hohem Uferwalles l&ngs der Eider entstand. Das Bild der Siedlung
pragen grof3e, reihenférmig nebeneinander stehende und mit Zaunen einge-
faBte groBe Wohnstallhduser mit Stall und Wohnteil unter einem Dach. Die
Hofplétze verschoben sich allméahlich von der Kernsiedlung aliméhlich han-
gabwarts, wobei ein ehemaliger Prielverlauf zugeschiittet und in das Sied-
lungsaral miteinbezogen wurde. In der jungsten Siedlungsphase konzentriert
sich die kleiner gewordene Restsiediung offensichtlich wiederum im Norden.
Die Wirtschaftsweise der Ansiedlung war durch die umgebene Seemarsch ge-

pragt.

Anders als bei der auf einem hohen Uferwall angelegten Flachsiedlung Eli-
senhof, die erst im Laufe der Besiedlungszeit langsam erhoht wurde, waren
die Siedler der Wikingerzeit auf der NN +1,0 m hohen Marsch in Welt schon
frih zu einer Aufh6hung des Wohnniveaus gezwungen. Die alteste Siedlungs-
phase kennzeichnen groBe Auftrage aus Mist- und Kleischichten bis zu einer
Ho6he von NN +2,5 m. Bis NN +3,5 m schlieBen sich mehrere Siediungsschich-
ten des frithen und hohen Mittelalters an, soweit sich dies aus den von BAN-
TELMANN angelegten Suchschnitten der Jahre 1953 und 1956 erkennen 186t

Von der in der Wikingerzeit dicht besiedelten Seemarsch langs des Eider-
mindungsgebietes erfolgte vermutlich zusammen mit einer Einwanderung
von Friesen ein umfassender Landesausbau in die bis dahin schiecht entwés-
serten Marschen im mittleren Eiderstedt und inselartige, durch viele Prielsyste-
me zerschnittene junger Marschfiéchen im nordlichen Teil der heutigen Halb-
insel.

Im nordwestlichen Teil der heutigen Halbinsel pragen grof3e und hohe Warf-
ten das Landschaftsbild, von denen aus die Bedeichung der inselartig zer-
schnittenen Marschflachen durch ringférmige Deiche einsetzte, so daf3 bis
zum spaten Mittelalter durch die Aneinanderdeichung von Kleinkdgen groBere
bedeichte Regionen enstanden. Bei der Organisation des von bauerlichern
Siedlern getragenen Landesausbaus diirften die Kirchspiele eine groBe Be-
deutung gehabt haben.

Die in den Jahren 1989 bis 1991 von der Arbeitsgruppe Klstenarchéologie
durchgeflhrten Ausgrabungen im nordwestlichen Eiderstedt konnten den Be-
ginn der mittelalterlichen Landnahme und den Aufbau friiher Deiche beispiel-
haft dokumentieren. Die Untersuchungen konzentrierten sich auf den St. Jo-
hannis Koog, dessen ringférmiger Deichverlauf im Westen und Nordwesten an
das Fallstief grenzt, das erstim Jahre 1456 Holm- und Heverkoog abdéammten
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Niederlanden (u.a. BORGER 1984), dem niedersédchsischen Kistengebiet
(u.a. EY 1991) und in den Elbmarschen (HOFMEISTER 1979; 1981) in histo-
rischen und historisch-geographischen Arbeiten beispielhaft untersucht wor-
den. Inwieweit sich diese Ergebnisse auf Eiderstedt Uberiragen lassen,
miiBten entsprechende Arbeiten erst klaren.

Nordfriesland

Im nordlichen Teil der schleswig-holsteinischen Westklste erfolgte die holo-
zane Transgression spéter als in Dithmarschen, da hier die Oberflachen der
Geest hoherliegen. Zudem verhinderten die weiter nach Westen reichenden
saalezeitlichen Endmorénen ein Vordringen des Meeres. Im Zuge der Erosion
dieser Moranen durch das Meer enstanden durch die Verlagerung von grobe-
rem Sedimenten an die Geestkerne angehangte Sandwalle. Dadurch waren
gleichzeitig groBe Flachen vor dem EinfluB des tiefen, unruhigeren Wassers
geschiitzt, so daB sich feinere Sedimente ablagern und ein Wattenmeer bilden
konnten. Im Gebiet zwischen den heutigen Geestinsein erodierte das Meer
altere Basal- oder Basistorfe, die nur noch in Resten erhalten blieben.

Die generelle geestnahe Schichtenfolge des Holozéns (MENKE 1988, 130)
gliedert sich in ein Randmoorgebiet und einen Verzahnungsbereich von Moor-
bildungen mit Sedimenten. Im Westen nimmt der Anteil der Torfe ab, wobei die
jingsten Vermoorungen am weitesten nach Westen reichen. Nordlich von
Schobill wurden die Moore vermutlich schon in der Diinkirchen H-Transgres-
sion (WIERMANN 1962) mit Klei tberdeckt, in anderen Gebieten — wie im
Raum Nordstrandischmoor — erst im Mittelalter. Hier entwickelte sich Uber dem
jungen Klei ein Flachmoor.

Im Raum zwischen dem Eiderstedter Hauptsandwall im Slden und den
Geestinseln sind zwischen 6 m und mehr als 20 m machtige holozéne Sedi-
mente verbreitet. Im letzten vorchristlichen Jahrtausend entstanden mit einem
Nachlassen des Meeresspiegelanstiegs Torfe.

Als die Torfbildung am Beginn der rémischen Kaiserzeit endete, war die Lan-
doberflache noch relativ eben. Bald danach setzten dort Sackungen ein, wo
im Untergrund ein besonders hoher Anteil an tonigen Sedimenten vorhanden
war. Die Mulden fiiliten sich mit Sturmflutsedimenten. Allmé&hlich glichen sich
die durch Setzungen bedingten Unebenheiten im Gelande aus. Die hoher lie-
genden Oberflachen wurden nicht wieder von Sediment bedeckt.

Bei den stabilen, weniger von Setzungen betroffenen Flachen stand Torf an
der Oberflache oder dicht darunter an. Der Untergrund eignete sich somit we-
der fiir den Bau von Hausern noch fiir die Anlage von Nutzflachen. Die insta-
bilen Gebiete boten gleichfalls keine glinstigen Bedingungen, da sie zur romi-
schen Kaiserzeit noch Niederungsgebiete waren. Diese wurden zuweilen noch
von Sturmfluten erfaBt (HOFFMANN 1981, 217). Da sich zwischen den einzel-
nen Geestkuppen ausgedehnte Moore erstreckten war eine verkehrsmaBige
Anbindung der nordfriesischen Marschen an die Geest kaum vorhanden. Der
Bereich des nérdiichen Eiderstedt und des heutigen stidlichen nordfriesischen
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Wattenmeeres bot in der rémischen Kaiserzeit somit keine Siedlungsméglich-
keiten. Ob weiter im Westen Siedlungen auf hohen Ufer- oder Strandwallen
bestanden, 148t sich nicht mehr feststellen, da die mittelalterlichen Sturmfluten

schwer zu erreichen.

Die bekannten Siedlungen dieser Zeit liegen am Rande einzelner Geestkup-
pen. Das bekannteste und am besten untersuchte Beispiel stellt der umfas-
send untersuchte Geestkern von Archsum auf Sylt dar (Abb. 1), der vom Neo-
lithikum bis zum friihen Mittelalter dicht besiedelt war (KOSSACK et al. 1980).
Die archaologischen Befunde deuten auf eine Folge von Wechsel- und Wan-
dersiedlungen von der Bronzezeit bis zur vorrémischen Eisenzeit hin, die we-
nige Jahre bis zur Erschopfung der beackerten Boden an ein und derselben
Stelle blieben. Erst kurz vor Christi Geburt entstand eine ausgedehnte, platz-
konstante Bebauung. Der Wirtschaftsraum der Geestrandsiediungen durfte
aber die heute in ihrer Ausdehnung nicht mehr rekonstruierbare, anschlieBen-

marsch zwischen Syit und dem Festland mogen mit der Wiedingharde erhalten
sein, wo arch&ologische Untersuchungen seit 1990 durch KUHN auf Siedlun-
gen der rémischen Kaiserzeit und der Wikingerzeit durchgefiihrt werden,

Die Landschafts- und Siedlungsgeschichte des stdlichen nordfriesischen
Wattenmgeres ist im Rahmen des Norderheverprojekies in den Jahren 1975-
1979 (MULLER-WILLE et al. 1988) untersucht worden. Die meisten durch
Schnittgrabungen erschiossenen Siedlungen waren mittelalterlich oder friih-
neuzeitlich. Auf den Marscheninseln Pellworm, Nordstrand und den Halligen
sind insgesamt noch 350 Warften erhalten, wovon ein Dritte] wiist liegen. Aus
den Wattflachen um die Inseln sind 110 ehemalige Siedlungsplatze bekannt,
Um den Zeitpunkt der friihesten Besiedlung, die Siedlungsformen und die je-
weiligen Umweltverhaltnisse zu rekonstruieren miissen fir jede der Mar-
scheninseln und Halligen kleinrdumige siedlungshistorische Muster erarbeitet
werden. Der standige Wechsel zwischen steigendem Meeresspiegel und Flu-
teinbriichen mitihrer ungeheuren landzerstérenden Wirkung einerseits und die
Reaktionen der Marschensiedler auf die sich wandelnden Umweltbedingun-
gen andererseits erschweren die Rekonstruktion der Siedlungsgeschichte in
ihren einzelnen Stadien (KUHN & MULLER-WILLE 1981, 181 ff.).

Im Unterschied zu Eiderstedt und Dithmarschen boten die duBeren Mar-
schen Nordfrieslands in der rémischen Kaiserzeit keine gunstigen Vorausset-
zungen fUr eine Besiedlung (HOFFMANN 1981; 1988, 51 ff.). Erst im frihen
Mittelalter wurde zumindest die klistennahe Marsch mit ihrer geringméchtigen
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GréRere Warften wie sie im nordlichen Dithmarschen und stdostlichen Eider-
stedt erhalten sind, lassen sich in den nordfriesischen Seemarschen nur ver-
einzelt belegen. In ihrem Aufbau ahneln die mittelalterlichen Warften den heu-
tigen Halligwarften. Die Siedelhdhen hochmittelalterlicher Warften liegen in
Nordfriesland zwischen NN +2,5 und +3,0 m und damit weit Uber den Kronen-
héhen der friihen Deiche, die das Wirtschaftsland vor sommerlichen Sturmflu-
ten schutzten (u.a. KUHN u. PANTEN 1989; KUHN 1992).

Die ostlich anschlieBenden Marschregionen des Sietlandes mit ihren
Hochmooren — wie im Raum Nordstrand — wurden im friihen Mittelalter noch
gemieden. Als die kiistennahen Bereiche der Marschen unter einen zuneh-
menden Meereseinflul gerieten und die eingedeichten Gebiete mit der
Sielbautechnik (PRANGE 1980) eine geregelte Entwasserung gestatteten,
verlagerten sich die Siedlungsaktivitaten in vorher nicht erschlossene Mar-
schenzonen. Die Verteilung der Siedlungsplatze auf Nordstrand zeigt deutlich,
daR die frilheste Landeskultivierung durch genossenwirtschaftliches Zusam-
menwirken in Marschhufensiediungen erfolgte. Die Wohnplatze des hohen
Mittelalters lagen als Flachsiedlungen auf dem Hochmoor oder bildeten Hallig-
warften auf bereits abgetorften Marschflachen. Erst nach der Flutkatasstrophe
des Jahres 1362 muBten die Flachsiedlungen zu Warften aufgehoht werden.

So brach im spaten Mittelalter und erneut im Jahre 1634 die Norderhever in
die instabilen Gebiete Uber den alten Rinnensystemen der praholozanen
Oberflache ein, so daf weite Gebiete der pesiedelten Kulturlandschaft wieder
in das Wattenmeer einbezogen wurden (u.a. HOFFMANN 1988). Die ka-
tasstrophenartige Auswirkung diese Meereseinbruches hatten die Siedler teil-
weise selbst verursacht, indem sie durch Salztorfabbau die Landoberflachen
tiefer gelegt hatten (Abb. 14). Dies machte eine Wiedergewinnung der verio-
renen Landflachen mit den damaligen technischen Méglichkeiten nahezu un-
moglich. So entstanden die von Wattprielen getrennten, grof3en Inseln und
tiber altem Kulturland im Wattenmeer die Halligen (PRANGE 1988).

Zusammenfassung

Archéologische, geowissenschaftliche und botanische Untersuchungen in
den Marschen der schieswig-holsteinischen Nordseekiiste belegen eine dich-
te Besiedlung teilweise vom friihen 1. Jahrhundert n.Chr. bis spatestens an
den Beginn des 5. Jahrhunderts. Siedlungen aus dieser Zeit sind in den Elb-
marschen, den Seemarschen Dithmarschens und einer schmalen Zone im
stidlichen Eiderstedt belegt. In Nordfriesland verhinderten ausgedehnte Moore
eine Besiedlung in dieser Zeit. Die frihmittelalterliche Landnahme erschlof3
neue Flachen hoch aufgewachsener Seemarsch. Wahrend die frihe Mar-
schenbesiediung in einem besonderen Mafe von den naturraumlichen Gege-
benheiten abhangig war, griff der Mensch seit dem hohen Mittelalter durch
Deichbau und Moorkolonisation in seine Umwelt ein und formte aus der Natur-
landschaft eine Kulturlandschaft.
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